


歴
史
的
価
値
が
明
ら
か
に

　
史
跡
と
は
、
貝
塚
、
古
墳
、
都
城
跡
、

城
跡
、
旧
宅
な
ど
、
遺
跡
の
こ
と
を
指
し

ま
す
。
こ
れ
ら
の
史
跡
は
、
国
、
都
道
府

県
、
市
町
村
と
い
う
行
政
単
位
で
文
化
財

に
指
定
さ
れ
、
保
存
や
公
開
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
県
指
定
の
史
跡
で
あ
る
坊
の
塚
古
墳
は
、

６
度
の
発
掘
調
査
で
正
確
な
形
状
や
規
模

が
明
ら
か
と
な
り
、
日
本
の
歴
史
を
理
解

す
る
う
え
で
重
要
な
学
術
的
価
値
を
も
つ

史
跡
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
市
は
、
国
史
跡
指
定
に
向
け
て
、
こ

れ
ら
の
調
査
結
果
を
ま
と
め
、
国
に
報
告

し
ま
し
た
。

国
指
定
の
史
跡
へ

　
６
月
24
日
、
国
の
文
化
審
議
会
が
文
部

科
学
大
臣
へ
、
坊
の
塚
古
墳
の
国
史
跡
指

定
を
答
申
。９
月
ご
ろ
、官
報
告
示
に
よ
っ

て
、
坊
の
塚
古
墳
が
国
指
定
の
史
跡
に
な

る
見
込
み
で
す
。
国
指
定
の
史
跡
に
な
る

と
、文
化
庁
の
監
修
の
も
と
で
保
存
さ
れ
、

後
世
に
引
き
継
が
れ
て
い
き
ま
す
。

　鵜沼羽場町にある「坊の塚古墳」が、国
指定史跡になる見込みです。このほか、
市内にはさまざまな史跡があります。今
回は、これらの調査や研究で明らかにな
った「坊の塚古墳」、「中世の鵜沼」、「関ヶ原
の戦いと各務原」について紹介します。
　　　詳細　文化財課☎ 058-383-1475

形
状
と
年
代

　
墳
長
１
２
０
ｍ
の
前
方
後
円
墳
で
市
内

最
大
、
県
下
２
番
目
、
東
海
三
県
で
６
番

目
の
規
模
。
出
土
し
た
円
筒
埴は

に
わ輪
の
型
式

か
ら
、
４
世
紀
後
葉
（
古
墳
時
代
の
前
期

末
に
相
当
す
る
年
代
）
と
推
定
さ
れ
る
。

墳
丘
構
造

　
前
方
後
円
墳
の
中
で
も
、
上
位
の
規
格

と
い
わ
れ
る
三
段
築
成
。
墳
丘
各
段
の
勾

配
は
約
30
度
あ
る
。
葺ふ

き
石
が
斜
面
に
張
ら

れ、幅
２・５
～
３
ｍ
の
平
ら
な
面
が
段
間

を
一
周
す
る
な
ど
、
墳
丘
斜
面
の
崩
落
を

防
ぐ
工
夫
が
な
さ
れ
て
い
る
。

埋
葬
施
設

　
竪
穴
式
石
室
で
、
板
状
に
割
れ
た
小
石

を
積
み
上
げ
て
四
方
の
壁
を
作
り
、
５
枚

の
大
き
な
天
井
石
で
封
鎖
さ
れ
て
い
た
。

棺ひ
つ
ぎは
木
製
と
推
定
。
石
室
は
、
墳
丘
の
中

で
も
一
番
高
い
後
円
部
の
中
央
に
埋
設
さ

れ
、
石
室
の
上
部
は
壺
形
土
器
で
囲
ま
れ

て
い
た
。

中段葺石検出状況

坊
の
塚
古
墳
デ
ー
タ

墳丘透視図天井石検出状況

第4次調査の現地説明会

発掘調査の様子

尊
重
さ
れ
た
地
域
文
化

　
通
常
、
埋
葬
施
設
の
周
り
に
は
器
財
埴

輪（
器
物
を
模
し
た
盾
、衣き

ぬ
が
さ蓋

、甲か
っ
ち
ゅ
う胄・

靭じ
ん

・

鞆と
も
・
舟
な
ど
の
埴
輪
）
が
並
べ
ら
れ
ま
す

が
、
坊
の
塚
古
墳
に
は
壺
形
土
器
が
並
べ

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
壺
を
重
ん
じ

る
こ
の
地
域
の
土
器
文
化
が
採
用
さ
れ
た

た
め
と
思
わ
れ
ま
す
。
ヤ
マ
ト
王
権
は
、

各
務
原
市
域
の
在
来
勢
力（
地
域
首
長
）を

高
く
評
価
し
、
地
域
の
文
化
を
取
り
入
れ

な
が
ら
築
造
さ
せ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ヤ
マ
ト
王
権
の
地
方
政
策

　
古
墳
築
造
の
背
景
に
は
、
ヤ
マ
ト
王
権

の
地
方
政
策
が
あ
り
ま
す
。坊
の
塚
古
墳

の
あ
る
河
岸
段
丘
の
崖
上
か
ら
は
、
木
曽

川
を
生
か
し
た
水
上
交
通
の
要
衝
、
鵜
沼

東
部
地
域
が
一
望
で
き
ま
す
。
ま
た
、
反

対
側
か
ら
見
れ
ば
、
崖
上
の
大
き
な
坊
の

塚
古
墳
は
ヤ
マ
ト
王
権
に
従
う
強
い
権
力

の
存
在
を
主
張
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
列
島
各
地
で
は
、
主
要
河

川
の
流
域
や
交
通
の
要
衝
に
地
域
首
長
の

前
方
後
円
墳
が
多
く
築
か
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
理
由
は
ヤ
マ
ト
王
権
が
河
川
交
通
を

重
要
視
し
、
掌
握
し
よ
う
と
し
た
た
め
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

ヤ
マ
ト
王
権
と
の
関
わ
り

　
全
国
の
有
力
者
の
墓
と
し
て
採
用
さ
れ

た
前
方
後
円
墳
。
同
じ
形
の
古
墳
が
各
地

で
見
ら
れ
る
こ
と
は
、
小
国
を
統
一
す
る

王
権
が
誕
生
し
た
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

そ
し
て
そ
の
中
心
は
近
畿
地
方
の
連
合
勢

力「
ヤ
マ
ト
王
権
」と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

坊
の
塚
古
墳
も
前
方
後
円
墳
で
あ
り
、
各

務
原
市
域
が
ヤ
マ
ト
王
権
の
連
合
下
に
置

か
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
築
成

段
や
葺
石
な
ど
に
畿
内
の
仕
様
が
採
用
さ

れ
て
お
り
、
設
計
か
ら
施
工
ま
で
を
ヤ
マ

ト
王
権
が
支
援
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

市学芸員による

徹底解説
　美濃地域におけるヤマト王権
の政策を知る上で、重要な「坊
の塚古墳」。市学芸員が、その価
値を解説します。

壱

出
土
遺
物
を
展
示
中

　
坊
の
塚
古
墳
の
国
史
跡
指
定
の
答
申
を

受
け
、埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー（
那
加

門
前
町
３ 

中
央
図
書
館
３
階
）で
は
、坊
の

塚
古
墳
の
出
土
遺
物
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

坊の塚古墳坊の塚古墳

羽場駅羽場駅
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ASAKEN Report

市長　浅野健司

　
10
月
14
日
か
ら
11
月
24
日
ま
で
の
42

日
間
、
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
活
動
を
全
国

規
模
で
発
表
・
共
演
・
交
流
す
る
祭
典

で
あ
る
「『
清
流
の
国
ぎ
ふ
』
文
化
祭

2
0
2
4
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の

大
会
に
あ
わ
せ
、
市
で
は
、
新
作
オ
ペ

ラ
「
胡
蝶
の
楽
園
～
翔
べ
、
村
国
の
里

へ
！
」
を
開
催
し
ま
す
。

新
作
オ
ペ
ラ
は
、
こ
の
大
会
に
向
け

て
新
た
に
制
作
さ
れ
た
も
の
で
、
３
月

に
曲
と
台
本
が
完
成
し
ま
し
た
。
舞
台

は
、
国
指
定
重
要
有
形
民
俗
文
化
財
で

あ
る
村
国
座
の
あ
る
架
空
の
ま
ち
。
地

域
の
活
気
を
取
り
戻
す
た
め
に
、
ま
ち

お
こ
し
に
奮
闘
す
る
、
個
性
あ
ふ
れ
る

登
場
人
物
に
よ
る
、
切
な
く
も
ど
こ
か

懐
か
し
い
、
心
温
ま
る
奇
跡
を
綴つ
づ

っ
た

現
代
の
物
語
で
す
。

　
６
月
４
日
に
、制
作
発
表
会
を
開
催
。

総
監
督
で
あ
る
、
か
か
み
が
は
ら
未
来

文
化
財
団
の
井
戸
輝
雄
・
理
事
長
を
は

じ
め
、
坂
本
和
彦
・
芸
術
監
督
、
キ
ャ

ス
ト
の
和
下
田
大
典
さ
ん
、
丹
呉
由
利

子
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
監

督
や
キ
ャ
ス
ト
の
皆
さ
ん
か
ら
、
開
催

へ
の
意
気
込
み
な
ど
を
お
話
し
い
た
だ

き
、
こ
の
オ
ペ
ラ
へ
の
期
待
が
ま
す
ま

す
膨
ら
み
ま
し
た
。

　
新
作
オ
ペ
ラ
の
開
催
に
あ
た
っ
て
は
、

プ
ロ
の
皆
さ
ん
の
ほ
か
、
今
回
の
オ
ペ

ラ
の
た
め
に
、
公
募
に
よ
り
結
成
さ
れ

た「
か
か
み
が
は
ら
未
来
合
唱
団
」、
市

内
小
中
学
生
が
歌
と
踊
り
を
学
ぶ
「
か

み
が
は
ら
ジ
ュ
ニ
ア
・
ア
ー
ツ
・
ア
カ

デ
ミ
ー
」
の
皆
さ
ん
に
も
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
す
。

　
市
民
と
と
も
に
創
り
あ
げ
る
新
作
オ

ペ
ラ
「
胡
蝶
の
楽
園
～
翔
べ
、
村
国
の

里
へ
！
」
は
、
11
月
10
日
（
日
）
プ
リ

ニ
ー
の
市
民
会
館
で
開
催
し
ま
す
。
オ

ペ
ラ
初
心
者
の
方
も
、
こ
の
機
会
に
、

本
格
オ
ペ
ラ
を
お
楽
し
み
い
た
だ
き
、

多
く
の
方
が
文
化
に
触
れ
る
機
会
と
な

る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

新作オペラ新作オペラ
制作発表制作発表

毎
月
１
日
号
に
掲
載
し
ま
す

日
時　
８
月
24
日
（
土
）　
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分

会
場　
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー
１
階　
あ
す

か
ホ
ー
ル
（
那
加
桜
町
２
）

定
員　
４
０
０
人
（
先
着
・
申
込
不
要
）

講
演
　
▽「
慶
長
五
年
八
月
の
美
濃
」
山
田

昭
彦（
岐
阜
県
博
物
館
）▽「
米
野
・
新
加
納

の
戦
い
」
長
谷
健
生（
市
歴
史
民
俗
資
料

館
）▽「
竹
ヶ
鼻
城
の
戦
い
」
奥
村
和
磨
・

羽
島
市
郷
土
史
家
▽「
岐
阜
城
の
戦
い
」
内

堀
信
雄
（
岐
阜
市
文
化
財
保
護
課
）

座
談
会
　「
慶
長
五
年
八
月
の
美
濃
を
位

置
づ
け
る
」

詳
細　
歴
史
民
俗
資
料
館
☎
０
５
８（
３
８

３
）１
３
６
１

い
わ
ゆ
る
「
関
ヶ
原
の
戦
い
」
は
、
慶

長
５
年
（
１
６
０
０
年
）
９
月
15
日
、
徳

川
家
康
率
い
る
東
軍
と
、
石
田
三
成
率
い

る
西
軍
と
の
戦
い
を
指
し
ま
す
。し
か
し
、

そ
の
合
戦
の
前
後
に
も
、全
国
各
地
で
、東

軍
と
西
軍
と
の
戦
い
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て

お
り
、
そ
れ
ら
を
含
め
て
関
ヶ
原
の
戦
い

と
言
い
ま
す
。

各
務
原
市
域
で
も
、
同
年
８
月
22
日
、

岐
阜
城
攻
略
を
目
指
し
て
木
曽
川
を
渡
る

東
軍
と
、そ
れ
を
阻
止
す
る
西
軍
と
の
戦
い

「
米
野・新
加
納
の
戦
い
」が
あ
り
ま
し
た
。

美
濃
国
で
は
他
に
も
、
８
月
22
日
の
竹

ヶ
鼻
城
、
23
日
の
岐
阜
城
、
河
渡
川
な
ど
、

各
地
で
戦
い
が
あ
り
ま
し
た
。こ
れ
ら
は
、

東
西
両
軍
が
９
月
15
日
に
関
ヶ
原
で
激
突

す
る
こ
と
に
つ
な
が
る
重
要
な
出
来
事
で

す
。
関
ヶ
原
の
戦
い
の
前
哨
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
た「
慶
長
五
年
八
月
の
美
濃
」に
つ

い
て
、
研
究
者
が
最
新
の
研
究
成
果
を
持

ち
寄
り
議
論
す
る
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開

催
し
ま
す
。

「
慶
長
五
年
八
月
の
美
濃
」

室
町
時
代

戦
国
時
代

鵜沼に定住した漢詩人

万里集九は、応仁の乱から逃れ、
鵜沼地域を訪れた僧侶です。京都の
戦禍を避けて近江へ逃れ、のちに美
濃や尾張を転々としました。文明
12 年（1480 年）ころには、鵜沼地
域に「梅花無尽蔵」と名付けた庵を
構えて、定住しました。

中世の鵜沼地域の様子が分かる文
献史料は多くありません。万里の漢
詩文集『梅花無尽蔵』には、この地
域での生活や承国寺での詩会の様子
が書かれており、室町時代の鵜沼地
域がわかる貴重な資料です。

万
ば ん り

里集
し ゅ う く

九

に
使
用
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
、
京
都

文
化
の
影
響
を
示
す
重
要
な
遺
物
で
す
。

　
室
町
時
代
の
寺
院
が
並
ぶ
地
域
か
ら
、

戦
国
時
代
の
国
境
の
防
御
拠
点
へ
と
、
時

代
ご
と
に
変
わ
る
鵜
沼
地
域
の
様
子
を
紹

介
し
ま
す
。

期
間　
８
月
３
日
～
９
月
８
日　
午
前
10

時
～
午
後
５
時（
８
月
５
日・13
日・
19
日
・

26
日
、
９
月
２
日
・
６
日
は
休
館
）

場
所　
中
央
図
書
館
３
階
展
示
室
Ａ
（
那

加
門
前
町
３
）

備
考　
８
月
３
日
（
土
）　
午
前
11
時
～
、

学
芸
員
が
展
示
を
解
説

日
時　
８
月
31
日（
土
）　
午
後
１
時
30
分

～
３
時

場
所　
中
央
図
書
館
４
階
多
目
的
ホ
ー
ル

費
用　
３
０
０
円

定
員　
１
４
０
人
（
申
込
順
）

講
師　
井
川
祥
子（
岐
阜
市
歴
史
博
物
館
）

申
込
と
詳
細　
電
話
ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
内
専
用
フ
ォ
ー
ム（
下

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）か
ら
、埋

蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
８（
３
８
３
）１
１

２
３

企
画
展

中
世
鵜
沼
の
栄
枯
盛
衰

　
　
鵜
沼
古
市
場
遺
跡
の
調
査
か
ら

ま
い
ぶ
ん
講
演
会

中
世
の
鵜
沼

鵜
沼
古
市
場
遺
跡
の
発
掘
調
査
成
果
か
ら

関
ヶ
原
の
戦
い
前
哨
戦
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

関ヶ原合戦御陣場図(岐阜県歴史資料館提供）

土師器皿の出土状況

土師器皿（承国寺遺跡）

室
町
時
代
の
鵜
沼
地
域
に
は
、
第
７
代

美
濃
国
守
護・土
岐
持
益
の
承
国
寺
な
ど
、

多
数
の
寺
院
が
建
て
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の

た
め
禅
僧
の
文
学
活
動
が
盛
ん
に
な
り
、

漢
文
学
の
五
山
文
学
が
発
達
し
ま
し
た
。

室
町
幕
府
の
後
継
者
争
い
を
発
端
に
、応

仁
の
乱
が
起
こ
る
と
、戦
禍
か
ら
逃
れ
る
た

め
公
家
や
僧
侶
が
地
方
に
散
ら
ば
り
、
鵜

沼
地
域
に
も
避
難
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、
京
都
で
展
開
さ
れ
た
文
化
や
学
問

が
広
ま
り
、
よ
り
一
層
発
達
し
ま
し
た
。

　
承
国
寺
遺
跡
か
ら
は
、
室
町
時
代
の
瓦

や
、
多
量
の
土は

じ

き
師
器
皿
（
左
図
参
照
）
や

中
世
の
瀬
戸
・
美
濃
窯
産
の
施
釉
陶
器
な

ど
が
出
土
し
ま
し
た
。
土
師
器
皿
は
、
京

都
の
土
師
器
皿
を
模
倣
し
て
作
ら
れ
た
も

の
で
、
客
を
も
て
な
す
宴
会
や
儀
礼
な
ど

壱遺
跡
か
ら
わ
か
る
、
中
世
の
鵜
沼

壱「
関
ヶ
原
の
戦
い
」
と
各
務
原

　
尾
張
の
織
田
氏
の
勢
力
拡
大
は
、
守
護・

土
岐
氏
に
代
わ
っ
て
実
権
を
握
っ
た
守
護

代
・
斎
藤
氏
に
と
っ
て
脅
威
と
な
り
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
国
境
で
あ
る
木
曽
川
沿

岸
の
城
山
に
鵜
沼
城
を
、
承
国
寺
に
土
塁

を
築
き
、
鵜
沼
地
域
は
濃
尾
国
境
に
お
け

る
防
衛
拠
点
と
な
り
ま
し
た
。

　
鵜
沼
城
跡
で
は
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
て

い
ま
せ
ん
が
、
周
辺
の
発
掘
調
査
に
よ
っ

て
、
鵜
沼
城
の
西
側
で
、
鵜
沼
城
城
主
・

大
沢
次
郎
左
衛
門
の
居
館
を
囲
む
土
塁
や

堀
跡
な
ど
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
堀
の
中

か
ら
は
、
土
師
器
皿
や
施
釉
陶
器
な
ど
が

出
土
し
て
お
り
、
大
沢
氏
が
居
住
し
た
時

期
の
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
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かかみがはら SDGs レポート

開催しました。
　生徒たちは、「節電・節水
をする」、「給食を残さず食べ
る」、「ごみ拾いをする」など、
各自が取り組む SDGsについ
て考え、「SDGs は私たちが
住む地球の話。他人事ではな
く、一人一人が取り組むこと
が大切だと分かった」などの
意見が出されました。
詳細　企画政策課☎ 058-38
3-4959

　蘇原中学校の1年生は、総
合的な学習の時間に「身のま
わりの SDGs」について学習
しています。その一環として、
市役所企画政策課の職員が、

「各務原市が取り組んでいる S
DGs」をテーマに出前講座を

【ジュニア司書クラブの「ワクワ
クおはなし会】
日時　8 月18 日（日）　11:00 ～
11:30

【本の装備体験教室】
日時　8月20日（火）　▷10:00
～11:00 ▷13:30～14:30
対象　小学 1 年生以上（小学 3
年生以下は保護者同伴）
定員　各 6 人（申込順）

【製本体験ワークショップ】
日時　8月21日（水）　▷ 10:00
～11:00 ▷ 13:30 ～ 14:30
対象　小学 1 年生以上（小学 3
年生以下は保護者同伴）
定員　各 6 人（申込順）

【図書館キャラクター ブッキィ
を作ろう（工作教室）】
日時　8月22日（木）　10:00 ～
12:00

【中央図書館探検ツアー】
日時　8月23日（金）　10:00 ～
11:30
対象　小学 4 年生以上
定員　10 人（申込順）

【みんなのおはなし会】
日時　8月24日（土）　10:30 ～
12:00

【共通事項】
場所　中央図書館（那加門前町
3）
備考　▷定員の記載がないイベ
ントは申込不要▷
内容など詳細は市
ウェブサイト（右
記QRコード）参照
申込と詳細　8月1日～、市ウェ
ブサイト（上記 QR コード）内専
用フォームで、中央図書館☎ 05
8-383-1122

中央図書館
「ブック Go!」

試験日　1 次試験　9 月 22 日（日）
募集職種　下表のとおり　
備考　▷職種や試験区分、採用予定人員は、変更す
ることがあります。必ず試験要綱を確認してくださ

い▷複数の試験区分を重複して受験することはでき
ません
申込　8 月 1 日　8:30 ～ 9 月 2 日　17:15 に、市
ウェブサイト内専用フォーム（右記QR
コード）
詳細　人事課☎ 058-383-1111 内線
2133

職種 試験区分 予定人員 受験資格

消防職
大学卒程度

10 人
程度

平成 8 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた方
高校卒程度 平成 13 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日までに生まれた方

消防職
（救急救命士）

大学卒程度 平成 8 年 4 月 2 日から平成 15 年 4 月 1 日までに生まれた方
救急救命士の資格を有する方または令和 7 年 3 月末までに資格取得見込の方

短大卒程度 平成 13 年 4 月 2 日から平成 17 年 4 月 1 日までに生まれた方
救急救命士の資格を有する方または令和 7 年 3 月末までに資格取得見込の方

令和 7 年度採用 市職員を募集
消防職・救急救命士

任用期間　令和7年3月31日ま
で（再度の任用の場合有）
休日　週休2日、祝日、年末年
始
勤務時間　8:45 ～ 17:15（休憩
60 分。原則、時間外勤務なし）
勤務場所　市内子ども館
定員　1 人（選考）
対象　保育士、社会福祉士、幼
稚園・小学校などの教諭の、い
ずれかの免許などを有する方
内容　親子への寄り添い・支援、
講座運営、軽易な事務処理など
基本給　月額 17 万 8522 円
備考　 ▽期末勤勉手当有 ▽通勤
費支給（条件有） ▽各種保険加入
▷有給休暇付与
申込と詳細　子育て応援課☎ 0
58-383-1555

子ども館指導員（会計
年度任用職員）募集

期間　8月5日～9月13日の平日
8:30 ～ 17:15
場所　市役所2階東
側通路「アートウィ
ンドウ」
詳細　歴史民俗資料
館☎058-383-1361

かかみがはら＠え
ぎぬ「武田裕子展」

日時　8月31日（土）　8:45 ～
（雨天中止）
場所　総合運動公園（下中屋町）
対象　市内在住・在勤・在学・
スポーツクラブ在籍の方
費用　1 種目小学生 300 円・中
学生以上 500 円、リレー 1 チー
ム 500 円（当日支払）
備考　▷各種目 3位までに賞状

（小学生は記録証）を授与▷種目
など詳細は市陸上競技協会ウェ
ブサイトを参照
申込と詳細　8 月 14 日までに、
市陸上競技協会ウェブサイトに
ある申込書を記入し、メール ka
kamigahara.riku@gmail.com
で、市陸上競技協会・岡部☎ 09
0-9922-2636

市民陸上競技大会

日時　8 月 17 日（土）　13:30 ～
場所　産業文化センター 1 階あ
すかホール（那加桜町 2）
内容　「山と川と海のつながり」
柳沢直・岐阜県立森林文化アカ
デミー教授
費用　500 円（会員は無料）
詳細　濃尾・各務原地名文化研
究会・可児☎ 090-5628-6569

濃尾・各務原地名
文化研究会講演会

日時　9月6 日（金）　10:00 ～
12:00
場所　各務原浄化センター（前
渡西町）
定員　48 人（申込順）
内容　講義、剪

せん
定実習

持参品　剪定ばさみ、手袋など、
日除け用帽子、飲み物
備考　雨天時は、講義のみ開催
申込と詳細　8月5日～9日に、
電話または直接、岐阜県浄水事
業公社（浄化センター管理本館
2 階）☎ 058-386-8372

浄化センター
バラの育成講習会

試験日　令和7年1月26日（日）
受験資格　中学校卒業以上の学
歴を有する方または中学校卒業
と同等以上の学歴を有する方
定員　30人（一般）
修業年限　2 年
試験科目　国語、小論文、面接
備考　募集要項は 8 月 1 日～、
准看護学校窓口で配布
申込と詳細　令和7年1月14日
～21日　16:00に、郵送または直
接、〒504-0022那加東亜町 10
6、准看護学校☎ 058-389-3118

准看護学校
一般入試

納め忘れはありませんか？

市県民税・森林環境税　   2 期
国民健康保険料　　　　　3 期
後期高齢者医療保険料　　2 期

納付期限　9 月 2 日（月）

日時　土曜日　14:00 ～ 14:30
場所・詳細　川島ほんの家（川
島松倉町）☎ 0586-89-5610

8 月のよみきかせ
「おばけのおはなし」

日時　▷8月1日（木）▷20日
（火）　いずれも11:00 ～ 11:30
内容　ボランティアによる読み
聞かせ、折り紙などの工作
場所・詳細　中央ライフデザイ
ンセンター図書室（蘇原中央町
2）☎ 058-383-2125

乳幼児のための
おたのしみのじかん

　外国人市民の日本語学習をサ
ポートしませんか。
日時　9月21日～10月19日の
土曜日　13:30～15:30（全5回）
場所　産業文化センター2階第
4 会議室（那加桜町 2）
定員　10 人程度（申込順）
備考　9月14日（土）　14:00～
15:00 に行うオリエンテーショ
ンに必ず参加してください
申込と詳細　8 月
26 日までに、市
ウェブサイト内専
用フォーム（右記
QRコード）、または直接、産業
文化センター6階観光交流課☎
058-383-1426

日本語教室
ボランティア募集

対象　市内在住で、掲載時に小
学校就学前のお子さん（過去に
掲載された方を除く）
備考　結果は当選者にのみ連絡
申込と詳細　8 月 19 日までに、
市ウェブサイト内
専用フォーム（右記
QRコード）または
直接、市役所 3 階
広報課☎ 058-383-1900

かわいい笑顔募集！
広報紙「元気ッズ」

第2回那加デザイン
ミーティング

　官民連携でまちづくりに取り
組む沼津市の方々をゲストに迎
え、まちづくりについて考えます。
日時　8月4日（日）　19:30 ～
21:00
場所　TOUAMACHI KAIKAN

（那加東亜町）
申込と詳細　8 月 2 日までに、
市ウェブサイト内専用フォーム

（右記QRコード）
または直接、市役
所5階都市活力創
造課☎ 058-383-
7254
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【ごみ収集】
　市内全地区で休業はなく、通
常通り行います。また、北清掃
センター（須衛）での受入も通
常（下記）通り行います。
備考　北清掃センターの受付時
間は、 ▽月～金曜日＝ 8:45 ～
16:00 ▽土曜日＝8:45 ～11:00

▽日曜日・祝日＝受付できませ
ん

【し尿くみ取りの休業】

▽市内全地区＝ 8 月 12 日（月）

▽川島地区＝8月12日（月）・14
日（水）～ 16 日（金）
詳細　環境政策課☎ 058-383-
4230

お盆のごみ収集と
し尿くみ取り

障がい者（児）の
手当制度

【現況届を提出してください】
　下表の手当を受給している方

（所得制限により支給停止の方も
含む）は、毎年現況届（所得状況
届）を提出してください。届出
に必要な書類などは郵送します。
　この届出がないと、8 月分か
らの受給ができなくなりますの
で、ご注意ください。
届出期間　8月9日～9月11日

（土・日曜日、祝日は除く）
【各種届出】
　次の場合、手当が受給できま
せん。早めに届け出てください△

亡くなったとき

△

施設に入所
したとき

△

20 歳になったとき
（障害児福祉手当、各務原市障害
児福祉手当、特別児童扶養手当）△

障がいの程度が軽くなったと
き

△

病院や診療所などに継続し
て3カ月を越えて入院
したとき（特別障害者手当）
備考　次の場合も届出が必要で
す

△

氏名、住所、扶養義務者を
変更したとき

△
金融機関、口座

を変更するとき

△

所得の変更が
あったとき
申請と詳細　社会福祉課☎058-
383-1126

【手当制度一覧】
特別障害者手当 障害児福祉手当 各務原市障害児福祉手当 特別児童扶養手当

支給
対象

20 歳以上で、精神または身
体に著しく重度の障がいが
あるため、日常生活に常時
特別の介護を要する状態（お
おむね身体障害者手帳１、
２級程度、もしくは療育手
帳 A1、A2 程度の障がいの
重複または同等の障がい）に
ある方

20 歳未満で、精神または
身体に重度の障がいがある
ため、日常生活に常時特別
の介護を要する状態（おお
むね身体障害者手帳１級お
よび２級の一部、もしくは
療育手帳 A1 程度の障がい
または同等の障がい）にあ
る方

20 歳未満で、身体障害者手
帳１級、2 級、３級または
療育手帳 A1、A2、B1 また
は精神保健福祉手帳 1 級、2
級を所持している方、もしく
は重複する障がいがあり、そ
の程度がこれらと同程度以
上と認められる方。ただし左
記「障害児福祉手当」の支
給要件に該当する方は除く

20 歳未満で、精神または身
体に重度の障がいがあるた
め、日常生活に常時特別の
介護を要する状態（おおむね
身体障害者手帳１級、2 級、3
級もしくは療育手帳 A1、A2、
B1 程度の障がい、または同
等の障がい）にある児童を養
育している方

支給
制限

本人、配偶者、扶養義務者の前年所得が一定限度額以上ある場合は、その年の 8 月から翌年 7 月まで支給を停止
施設などに入所、病院など
に 3 カ月を越えて入院して
いるとき

児童福祉施設などに入所しているとき、政令に定める公的年金を受けているとき

手当額 月額  2 万 8840 円 月額  1 万 5690 円 月額  5000 円 1 級  月額  5 万 5350 円
2 級  月額  3 万 6860 円

申請
手続

手当は認定請求に基づいて支給します。認定請求書、所得状況届、認定診断書、障害者手帳、その他必要な書類（一
部省略できる場合もあります）を添えて、社会福祉課へ提出してください

　6 月 15 日に開催された発表
会の結果は、次のとおりです（敬
称略・発表順）。

▽最優秀賞＝羽沢健瑠（緑陽）・
萩原侑香（蘇原） ▽優秀賞＝松
島帆乃佳（中央）・伊藤遙花（川
島）・青木ひなの（中央）・後藤
有槻（桜丘） ▽奨励賞＝横山礼
奈（稲羽）・岩崎葵（桜丘）・ダー
リンプル才門（鵜沼）・大前敦哉

（那加）・古川莉久（蘇原）・松井
暁音（緑陽）・青井汰樹（川島）・
千賀優生奈（稲羽）・植田純平（鵜
沼）・安達悠花（那加）
詳細　青少年教育課☎ 058-383-
1484

中学生「少年の主張」
発表会 結果

【現況届を提出してください】
対象　児童扶養手当を受給して
いる方（所得制限により支給停
止の方を含む）
申請　8 月1日～ 30 日の平日
に、市役所 1 階子ども家庭支援
課（郵送、市民サービスセンター
での受付はできません）
備考　子ども家庭支援課で夜間・
休日受付を実施▷夜間受付＝ 8
月1日・29日　いずれも木曜日
17:15～19:00 ▷休日受付＝ 8
月18日（日）　9:00 ～ 12:00

【児童扶養手当一部支給停止適
用除外事由届出書（緑色紙）】
　令和6 年8月の現況の届出月
に、児童扶養手当の受給から5年
を経過するなどの要件に該当す
る方には、「児童扶養手当一部支
給停止適用除外事由届出書」を、
封筒で 6 月末に送付しました。
上記の現況の届出をする際に提
出してください。

【共通事項】
詳細　子ども家庭支援課☎ 05
8-383-7217

児童扶養手当の
現況届

　対話の本質を、ドキュメンタ
リー映画「こどもかいぎ」のこ
どもたちから学びます。鑑賞後
は実際に、こどもかいぎを体験
します。
日時　8月10日（土）　▷10:20
～12:20（開場 10:00）▷13:30
～15:30（開場 13:10）
場所　中央図書館4階多目的ホー
ル（那加門前町 3）
費用　700円（小・中・高・大
学生 300 円、幼児無料）
備考　託児は下記に事前申込（1
人 300 円）
申込と詳細　市ウェブサイト（下
記 QR コード）内専用フォーム、
または「氏名・電
話番号」を、メール
gifutomonokai0
001@gmail.com
で、岐阜友の会・赤塚☎ 058-3
85-4784

映画「こどもかいぎ」
上映と体験

テクノプラザ
イノベーション研修

【Python オートマチック～ Exc
el × Web を活用する～】
期間　8 月 20 日～ 21 日
費用　1 万 3200 円

【CATIA V5 基礎】
期間　8 月 21 日～ 23 日
費用　3 万 9600 円

【SOLIDWORKS Simulation 設
計者向け解析】
期間　8 月 26 日～ 27 日
費用　2 万 4200 円

【共通事項】
場所　テクノプラザものづくり
支援センター第一別館（テクノ
プラザ 1）
備考　市内企業、市内在住の方
の費用（市減免適用後。大企業
は除く）
詳細　テクノプラザものづくり
支援センター☎ 058-379-637
0

　犬の放し飼いは、
法律で禁止されてい
ます。愛犬が迷い犬
になったり、交通事
故にあったりするだ
けでなく、人にかみつく恐れも
あります。公共の場所では、必
ずリードをつけましょう。
詳細　岐阜保健所☎ 058-380-
3003

犬の放し飼いは
絶対にしないで

対象　戦没者遺児
申込　県遺族会事務局☎058-26
6-7303
詳細　日本遺族会事務局☎03-
3261-5521

慰霊友好親善事業
参加者募集

　こども・若者の意識や生活に
関するアンケートを行います。
対象　小学 5 年生～ 39 歳の方
申込と詳細　9 月 13 日までに、
市ウェブサイト内
専用フォーム（右
記 QR コード）で、
子育て応援課☎ 0
58-383-1555

（仮称）こども計画策
定に伴うアンケート

　掃除や洗濯など、高齢者の生
活支援サービスを行うための基
礎知識や技術を学びます。
日時　①9月4日（水）　9:30～
15:30②9月11日（水）　10:00
～16:00 ③9月12日～9月20
日のうち1時間程度④9月25日

（水）　10:00～11:30（全4回） 
場所　総合福祉会館3階研修室

（那加桜町 2）
対象　市内在住の方、市内の訪
問介護事業所などでの勤務を考
えている方
定員　40 人（申込順）
内容　①高齢者・障がい者の理
解など②救急対応、生活支援の
技術など③ヘルパー同行訪問実
習④交流会
申込　8月30日までに、市社会
福祉協議会☎ 058-383-7610

生活支援サポーター
養成研修

　マイナンバーカードを保険証
として利用する場合、事前申請
などがなくても、高額療養費制
度における限度額を超える支払
いが免除されます。
備考　▷医療機関などで、高額
療養費制度に同意が必要▷非課
税世帯で長期入院に該当する方
は、市役所で申請が必要▷保険料
に滞納がある世帯は、限度額を
超える支払いが免除されません
詳細　医療保険課☎ 058-383-
1099

高額医療の限度額
適用が申請不要に

　各務原・鵜沼の風景などの写
真を募集し、展示します。
期間　10 月 6 日（日）～
場所　鵜沼空中歩道（鵜沼南町
7）
備考　▷写真の受付は、8 月17
日～25日の土・日曜日　いずれ
も 9:00 ～ 12:00
に、鵜沼空中歩道
中央昇降口2階広
場▷詳細は市ウェ
ブサイト（上記 QR コード)参照
詳細　メールunuma.minami
machi@gmail.com で、住みよ
いまちづくりを考える会・館林
または、まちづくり推進課☎ 05
8-383-1997

写真の募集と展示
写真展「鵜沼」
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くらし　けんこうと くらし　けんこうと

【共通事項】
受付時間　13:00 ～（予約番号
により時間が異なりますので、
インターネット予約画面でご確
認ください）
対象地区　 ▽総合
福祉会館（那加桜
町 2）＝那加・川島・
蘇原・稲羽 ▽東保
健相談センター（鵜
沼羽場町2）＝鵜沼
持参品　母子健康手帳、問診票

（記入済のもの）、バスタオル、子
育てファイル「わかば」
備考　 ▽指定日に受診できない
方は 2 週間前までに下記へ ▽病
気で施設に通所しているなど、
集団での健診が難しい方は事前
に下記へ ▽前月までの対象児で
受診していない方は、今回受診
可 ▽所要時間は 2 時間程度
申込　健診当日の
8:30 ～ 12:50 に

▽インターネット
（右記 QR コード）

▽直接、健診会場窓口 ▽インター
ネット・健診会場窓口で申込で
きない方は、13:00～13:30 に
健診会場（健康管理課）へ電話
詳細　健康管理課☎058-383-1
116、東保健相談センター☎ 0
58-379-7888

9 月の
乳幼児健康診査

【9 月の 4 か月児健康診査】

内容　医師の診察、身体計測、栄
養・育児などの個別相談

【9 月の 11 か月児健康診査】

内容　医師の診察、身体計測、歯
科・栄養・育児などの個別相談

【9 月の1歳 6 か月児健康診査】

内容　医師・歯科医師の診察、
身体計測、個別相談
備考　 ▽歯みがきをして受診し
てください（歯の汚れの検査あ
り） ▽当日幼児フッ素塗布受診
票を発行（１人 1 回分・無料）

【9 月の 3 歳児健康診査】

内容　医師・歯科医師の診察、
尿検査、聴覚検査、眼科検査、身
体計測、個別相談
備考　尿を入れた容器（8 月中
旬郵送）と、目と耳に関するア
ンケートを記入し、持参

期日 場所 対象出生児
27日
（金）総合福祉会館

令和 5 年 10 月
30日
（月）

東保健相談
センター

期日 場所 対象出生児
9日
（月）

総合福祉会館

令和 5 年 2 月
1 日～ 13 日

10日
（火）

令和 5 年 2 月
14 日～ 28 日

11日
（水）

東保健相談
センター 令和 5 年 2 月

期日 場所 対象出生児
2 日
（月）

総合福祉会館

令和 6 年 4 月
1 日～ 15 日

3 日
（火）

令和 6 年 4 月
16 日～ 30 日

4 日
（水）

東保健相談
センター 令和 6 年 4 月

期日 場所 対象出生児
17日
（火）

総合福祉会館

令和 3 年 7 月
1 日～ 15 日

18日
（水）

令和 3 年 7 月
16 日～ 31 日

24日
（火） 東保健相談

センター

令和 3 年 7 月
1 日～ 14 日

25日
（水）

令和 3 年 7 月
15 日～ 31 日

【くすり博物館オレンジカフェ】
日時　8 月 8 日（木）　13:30 ～
15:30
場所　内藤記念くすり博物館（川
島竹早町）
詳細　エーザイ川島工園☎058
6-89-3124

【こころカフェ ぽかぽか】
日時　8 月9 日（金）　14:00 ～
15:00
場所　健康館フェニックスドク
ターズレストラン GA 楽（鵜沼
各務原町 4）
費用　GA 楽での喫茶代
詳細　地域包括支援センターフェ
ニックス・かかみ野☎058-384-
8844

【認知症茶話会】
日時　8 月7 日（水）　13:00 ～
15:00
場所・詳細　ささえあいの家（つ
つじが丘 4）☎ 058-377-3400

【ジョイフルカフェ】
日時　8月15日（木）　14:00 ～
15:00
場所　ジョイフル新那加（那加
新那加町）
定員　5 人程度
申込と詳細　事前に、ジョイフル
新那加☎ 058-380-5311

【各務原のつどい】
日時　8月23日（金）　13:30 ～
15:30
場所　総合福祉会館研修室（那
加桜町 2）
詳細　認知症の人と家族の会岐
阜地区世話人・宮脇☎ 058-38
4-1879

【グッチー＆ほほ笑みカフェ】
日時　8月27日（火）　13:30 ～
15:30
場所　鵜沼福祉センター（鵜沼
羽場町 1）
費用　200 円
詳細　宮脇☎ 058-384-1879

認知症カフェ

日時　9月19日（木）　10:00～
13:00
場所　東海学院大学西キャンパ
ス3号館1階調理室（那加桐野
町2）
対象　市内在住の65歳以上で、
料理経験の少ない方
定員　20 人（抽選）
内容　調理・実食、医師・管理
栄養士によるフレイル予防講話
持参品　上履き、エプロン、三
角巾、タオル、飲み物、マスク
申込と詳細　8月22日までに、
市ウェブサイト内専用フォーム

（右記 QR コード）
または電話で、高
齢福祉課☎058-3
83-7258

「フレイル予防料理
教室」参加者募集

　認知機能、コ
ミュニケーショ
ン機能などの維
持・改善を目的
に、簡単な読み書きや計算を行
います。
日時　9月4日～ 11月21日の
▷水曜日▷木曜日　いずれも9:30
～ 11:00（各全12回）
場所　 ▽水曜日＝総合福祉会館

（那加桜町 2） ▽木曜日＝陵南福
祉センター（鵜沼朝日町 2）
対象　市内在住の 65 歳以上の
方
定員　各 20 人（抽選）
費用　月 2400 円（テキスト代）
備考　申込者全員に抽選の結果
をお知らせします
申込と詳細　8 月13 日までに、
市ウェブサイト内
専用フォーム（右
記 QR コード）ま
たは電話で、高齢
福祉課☎ 058-383-7258

脳のパワーアップ
教室（2 期）

日時　9月11日（水）　14:00 ～
15:30（受付 13:30 ～）
場所　産業文化センター 2 階第
3 会議室（那加桜町 2）
対象　74歳以下の方（慢性腎臓
病を治療中の方は対象外）
定員　50 人（申込順）
内容　「健診結果から知ろう！－
血液中クレアチニン値や尿蛋白
でわかる腎臓の病気－」廣瀬真
仁・ひろせ腎・泌尿器科クリニッ
ク医師
備考　健康ポイント対象事業
申込と詳細　8 月
7日～20日に、市
ウェブサイト内専
用フォーム（右記
QR コード）で、東保健相談セン
ター☎ 058-379-7888

慢性腎臓病（CKD）
予防教室

【マタニティ広場 1】
日時　9月13日（金）　9:30 ～
11:00
場所　総合福祉会館 1 階（那加
桜町 2）
対象　出産予定日が
令和7年1月～3月
の妊婦（パートナー
の参加も可）
内容　妊娠中の体の変化や栄養、
歯の健康
持参品　母子健康手帳、筆記用具、
電卓、子育てファイル「わかば」
備考　▷体温調整しやすい服装で
お越しください

【マタニティ広場 4】
日時　9 月 25 日（水）10:00 ～
11:30
対象　出産予定日が令和 6 年 10
月～ 12 月の妊婦
内容　産後の生活について、母
乳のお話など
備考　ウェブ会議サービス「Zo
om」で開催。インターネット
環境が必要です

【共通事項】
申込と詳細　開催
日1カ月前～5 日
前に、インターネッ
ト（右記QRコード）
で、健康管理課☎058-383-1116

マタニティ広場1・4

　健康診査受診後の生活習慣な
ど、健康づくりについての相談
に応じます。
日時　平日　9:00 ～ 11:00
場所　▷総合福祉会館1階健康
管理課（那加桜町 2）▷東保健
相談センター（鵜沼羽場町 2）
申込と詳細　当日、電話で、健
康管理課☎ 058-383-1115、東
保健相談センター☎ 058-379-
7888

生活習慣病予防
などの健康相談

みんなの市民憲章
健やかな心とからだで働き、
活気のあるまちをつくります
　あなたの身近に、意欲的に
地域のために活動している方、
困っている方の手助けをして
いる方はいませんか。
　そのような「小さな親切」の
実行者をご存じの方は、自治
会長や民生委員・児童委員に
お知らせください。「小さな親
切実行証」を贈ります。

市民憲章推進協議会

　7 月1 日の検査結果をお知
らせします。（国の暫定目標値
50ng/L）

備考　詳細は、
市ウェブサイト

（右記QRコード）
をご覧ください
詳細　水道施設課☎ 058-38
3-7115

PFOS・PFOA 検査結果

活性炭に通す前
（原水集合）  90ng/L

活性炭に通した後
（浄水）  13ng/L

▽付けない＝手・食器などをしっ
かりと洗う ▽増やさない＝食品
を室温に放置しない ▽やっつけ
る＝食品を十分に加熱する
詳細　健康管理課☎ 058-383-
7570

3 原則で、食中毒
を予防しよう
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カルチャー カルチャー
■ インターネット申込
一部講座はインターネットで申込ができます。
右記 QR コードを読み取ってください。

〒 504-0911 那加門前町 3-1-3
㊡ 7/29、8/5・13・19・26

読書バリアフリー事業「読み書きが苦
手なお子さんのためのセミナー」BO

O
K

■自然からの色を楽しむ柿渋染め
日時　9 月 3 日・17 日、10 月 1 日　いずれも火曜
日　10:30 ～ 12:00（全 3 回）
場所　川島健康福祉センター（川島松原町）
対象　18 歳以上
定員　12 人（抽選）
講師　加藤慶・柿 BUSHI オーナー
費用　5000 円（材料費含む）
持参品　汚れてもよい服装（柿渋が服に付くと落ち
ません）
備考　当選者へ 8 月 21 日までに連絡
申込期限　8 月 17 日
■～癒しのアート～ 3色パステルアート®体験
日時　9 月 7 日（土）　10:00 ～ 12:00
場所　稲羽コミュニティセンター（上戸町 3）
対象　18 歳以上
定員　12 人（抽選）
講師　木葉晶子
費用　500 円（材料費含む）
備考　当選者へ 8 月 31 日までに連絡
申込期限　8 月 18 日
■親子ナイフワーク教室～おさかなをつくろう～
日時　9 月 8 日（日）　10:00 ～ 12:00
場所　川島会館 1 階作業室（川島松倉町）
対象　小学生とその保護者（1 組 3 人まで）
定員　10 組（抽選）
講師　井上真利（一般社団法人グ
リーンウッドワーク・ラボ）
費用　1 組 1900 円（教材費などを
含む。３人の場合は川島ライフデザインセンターへ
問い合わせ）
持参品　汚れてもよい服装（長ズボン）、上履き、ゴ
ム手袋（子ども用）
備考　当選者へ 8 月 23 日までに連絡
申込期限　8 月 20 日　
【共通事項】
申込と詳細　各申込期限までに、インターネット（ペー
ジ上部 QR コード）、電話または直接、川島ライフ
デザインセンター

川島ライフデザインセンター
☎ 0586-89-3686

CU
LT

U
RE 美しく色づく季節に、染物やアート体

験、親子クラフトにチャレンジ♪

〒 501-6025 川島河田町 1028-1
㊡月曜日、祝日

　読み違い・書き間違いが多いなど、お子さんの読
み書きにお困りの方を対象とした講演会や勉強会を
開催。保護者向けに、講師による相談会も行います。
日時　8 月 31 日（土）　10:00 ～ 12:00
対象　保護者、支援者
定員　40 人（申込順）
講師　神山忠・発達障害実践者

〒 504-0813 蘇原中央町 2-1-8
㊡月曜日、祝日

■「カンタ刺繍」でコースターを作りましょう
　～こころ静まるインドの刺し子～
　インドのベンガル地方に伝わる、カンタ刺繍を体
験しませんか。集中すると、自然に心が静まります。
日時　9 月 11 日・18 日・25 日　いずれも水曜日
18:30 ～ 20:30（全 3 回）
定員　10 人（抽選）
講師　mayu
費用　1700円（材料費含む）
備考　当選者へ8月30 日ま
でに連絡
申込期限　8 月 29 日
■リラックスヨガ '24 秋
　夏バテした心と体を、ヨガでほぐしてリラックス
しませんか。
日時　9 月 18 日（水）　19:00 ～ 20:15
定員　10 人（抽選）
講師　KIKUKO・ヨガ講師
費用　300 円
備考　当選者へ 9 月 8 日までに連絡
申込期限　9 月 4 日
【共通事項】
対象　18 歳以上
申込　各申込期限までに、インターネット（左ペー
ジ上部 QR コード）、電話または直接、中央ライフデ
ザインセンター

東ライフデザインセンター
☎ 058-384-0507

CU
LT

U
RE 親子の絆を深める

～ベビーマッサージ～

〒509-0145 鵜沼朝日町 3-163-2
㊡月曜日、祝日

日時　9 月 11 日・25 日、10 月 2 日・9 日　いずれ
も水曜日　10:00 ～ 11:30（全 4 回）
場所　陵南福祉センター（鵜沼朝日町 2）
対象　令和 5 年 12 月 1 日～令和 6 年 3 月 31 日生
まれのお子さんとママ
定員　10 組（抽選）
講師　松井愛
費用　1200 円
備考　当選者へ 8 月 28 日までに連絡
申込と詳細　8 月 27 日　12:00 までに、インター
ネット（ページ上部 QR コード）、電話または直接、
東ライフデザインセンター

CU
LT

U
RE まだまだ暑い９月

刺繍やヨガで気分転換しましょう！

中央ライフデザインセンター
☎ 058-389-1820

〒 504-0912 那加桜町 2-186 産業文化センター 5 階
㊡土・日曜日、祝日

第 34 回各務原市高校生美術展
作品募集

かかみがはら未来文化財団
☎ 058-372-7231

AR
T

部門・点数　 ▽平面（絵画、デザイン） ▽立体（彫
刻・工芸等） ▽書 ▽写真　いずれも 1 人 1 点
対象　高校生
備考　 ▽搬入は、11 月 29 日（金）　9:00 ～ 19:00
に、産業文化センター 1 階エントランスホール ▽最
優秀賞・優秀賞・奨励賞（いずれも賞状・副賞を授与）、
入選・準入選（賞状を授与）を表彰 ▽表彰式は、12
月 8 日（日）　13:30～。終了後に講評会を実施 ▽入
選以上の作品を 12 月 5 日～ 8 日に、産業文化セン
ター 1 階あすかホールに展示
申込と詳細　11 月 15 日までに、文化財団ウェブサ
イト（右記 QR コード）からダウンロー
ドした搬入名簿に必要事項を記入し、
同ウェブサイト内専用フォームで、文
化財団

■初秋の昆虫おもしろ楽習
日時　9 月 8 日（日）　9:00 ～ 11:00
持参品　長そで長ズボン、虫取り網、虫かご、帽子、
筆記用具、飲み物
■秋のバードウォッチング
日時　9 月 29 日（日）　9:00 ～ 11:00
持参品　筆記用具、動きやすい服装と靴
【共通事項】
場所　各務野自然遺産の森（各務）
対象　小学生とその保護者、大人
定員　20 人（申込順）
費用　1 人 300 円
申込と詳細　　8 月 1 日～、インターネット（ページ
上部 QR コード）または「開講日と講座名、参加者全
員の住所・氏名・ふりがな・年齢、電話番号、返信
用メールアドレス、付き添いの有無」を、メール shiz
en@wildlife.ne.jp で、NPO 法人生態教育センター

いきいき楽習課

N
AT

U
RE 秋が深まる自然遺産の森を満喫♪

9 月の自然体験塾講座

☎ 058-383-1210

〒 504-8555 那加桜町 1-69
㊡土・日曜日、祝日

申込　8 月 1 日～、インターネット（左ページ上部
QR コード）で中央図書館

中央図書館
☎ 058-383-1122　 

中央図書館３階「展示室」催し物
かかみの写真同好会 二人展「小さな自然」CU

LT
U

RE

おすすめの本を紹介しませんか
「わたしの推し本」募集！BO

O
K

　「図書館だより」やウェブサイトに
掲載する、おすすめの本の紹介文を募
集します。あなたの「推しの１冊」へ
の思いを文章にしてみませんか。
申込　8 月 1 日～、インターネット（左ページ上部
QR コード）で中央図書館

期間　8 月 20 日～ 25 日　10:00 ～ 16:00（20 日
は 13:00 ～）
詳細　富田☎ 090-1418-0808
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健康に役立つ情報をお届け

？
か
ん
せ
ま
し
動
活
と
ち
た
私

掲載団体・サークルを募集中！詳細は広報課☎058-383-1900

わきあいあいわきあいあい

各務原の元気な
各務原の元気な

団体・サークルを紹介！
団体・サークルを紹介！

詳細　▷さくら（那加桜町2、総合福祉会館2階）☎058-
383-7613　木・祝日休▷あさひ（鵜沼朝日町3）☎058-
370-0500　月・祝日休▷うぬま（鵜沼羽場町2）☎058-
379-1177　木・祝日休▷そはら（蘇原野
口町1、蘇原コミュニティセンター2階）
☎058-383-5285　月・祝日休▷かわし
ま（川島松原町、川島健康福祉センター
1階）☎0586-89-2634　土・日・祝日休

TOPICS

つくり方

このレシピは、東海
学院大学管理栄養学
科が考案しました。
詳しいレシピや動画
も公開しています。ぜひ、ご覧ください。
詳細　農政課☎ 058-383-1130

子育て講座「防災講座」

材料（1人分）

トルコ風にんじんサラダトルコ風にんじんサラダ

　市では、気軽に健診
を受けてもらおうと、
対象の方に 5 月末に
黄色の受診券（右図）
を送付しています。
　特定健診を受診するには、受診
券を実施医療機関に持参する必要
があります。
　受診券を紛失された方などは、
市ウェブサイト内専用フォーム（下
記QRコード）より、受診
券の再発行をお申し込み
ください。

生
活
習
慣
病
と
は

　
生
活
習
慣
病
は
、食
生
活
、運

動
不
足
、
睡
眠
不
足
、
飲
酒
、

喫
煙
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
生
活

習
慣
が
原
因
で
発
症
す
る
病
気

の
総
称
で
す
。
日
本
人
の
死
因

の
上
位
を
占
め
る
、
が
ん
・
脳

血
管
疾
患・心
疾
患
を
は
じ
め
、

糖
尿
病
・
高
血
圧
症
な
ど
の
病

気
も
生
活
習
慣
病
に
含
ま
れ
ま

す
。

　
こ
れ
ら
の
生
活
習
慣
病
は
、

初
期
の
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど

な
い
た
め
、
痛
み
な
ど
の
自
覚

症
状
が
出
た
時
に
は
既
に
病
状

が
進
行
し
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多

①① にんじんはよく洗い、スライサーな
　 どで千切りにする
②②  オリーブオイルでにんじんを炒め、オリーブオイルでにんじんを炒め、
　 　 ハーブソルトを加えて、しんなりし
　 たら火からおろす
③ 粗熱がとれたら、プレーンヨーグル
　 ト、おろしにんにく、レモン汁を加
 　え、塩で味を調える
④ 冷蔵庫で冷やし、食べる直前に器に
　 盛って、黒こしょうとパセリを振り
　 かける

国保の健診　～特定健康診査～
詳細　医療保険課☎ 058-383-1099

く
み
ら
れ
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
定

期
的
に
体
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

特
定
健
診
を
活
用
し
よ
う

　
特
定
健
康
診
査
は
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
・
早
期
発
見
・
早

期
治
療
を
目
的
と
し
た
健
康
診

断
で
す
。
健
診
で
生
活
習
慣
病

が
早
期
発
見
さ
れ
た
場
合
、
生

活
習
慣
の
改
善

や
適
切
な
治
療

に
よ
り
、
重
症

化
の
予
防
や
病

状
の
改
善
が
で

き
ま
す
。

ワ
ン
コ
イ
ン
で
基
本
受
診

　
特
定
健
康
診
査
は
、本
来
約
1

万
円
か
か
る
と
こ
ろ
、
5
0
0

円
で
受
診
で
き
ま
す
。

受
診
期
間　
令
和
7
年
2
月
28

日
ま
で

対
象　
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
40
～
74
歳
の
方

受
診
方
法　
特
定
健
康
診
査
兼

国
保
人
間
ド
ッ
ク
受
診
券
、
保

険
証
、自
己
負
担
金
を
持
参
し
、

実
施
医
療
機
関
で
受
診

備
考　
健
診
結
果
に
基
づ
き
、生

活
習
慣
改
善
の
た
め
保
健
師
に

よ
る
保
健
指
導
を
実
施
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す

　
「
各
務
原
映
画
祭
実
行
委
員
会
」

は
、「
地
域
映
画
」
の
製
作
・
上
映

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
映
像
文

化
に
よ
る
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
活
動

と
地
域
の
魅
力
の
再
発
見
を
行
う

と
と
も
に
、
世
代
・
地
域
を
超
え

た
交
流
の
機
会
を
提
供
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
映
画
は
、
商
業
映
画
と
異

な
り
、「
ま
ち
」
そ
の
も
の
が
主
役

の
一
つ
に
な
る
の
が
特
徴
で
す
。

そ
の
地
域
の
そ
の
時
の
風
景
や
人

々
、
文
化
を
記
録
す
る
役
割
も
果

た
し
ま
す
。

　
現
在
、
第
2
回
各
務
原
映
画
祭

の
開
催
を
目
指
し
、
20
～
80
代
の

男
女
35
人
で
、
市
内
各
所
や
オ
ン

ラ
イ
ン
で
打
ち
合
わ
せ
な
ど
活
動

し
て
い
ま
す
。
映
画
祭
に
携
わ
り

た
い
方
募
集
中
。
特
に
Ｉ
Ｔ
や
機

材
の
扱
い
が
得
意
な
方
、
大
歓
迎

で
す
。

期
日　
不
定
期

備
考　
問
い
合
わ
せ
は
、
メ
ー

ルkakam
igaharafilm

fes@
gm

ail.com

詳
細　
各
務
原
映
画
祭
実
行
委

員
会・大
野
☎
０
９
０（
４
２
５

３
）
０
０
９
２

場所・日時　▷さくら＝9月4日▷かわしま＝9 月 11
日　いずれも水曜日　10:00 ～ 11:00
定員　各 12 人（申込順）
申込　8 月 6 日　9:00 ～、直接子ども館（13:00 ～、
電話でも受付）

絵本の楽しみ方を学ぶ！「絵本講座」

クックパッドYouTube

各務原映画祭実行委員会
にんじん…70g
ハーブソルト…少々
オリーブオイル…小さじ 1
プレーンヨーグルト…20g
おろしにんにく…1g
レモン汁…小さじ 1/2
塩…適量
黒こしょう…適量
パセリ…適量

8 月のあかちゃんあつまれ
場所・日時　▷さくら・あさひ =8 月 7 日（水）▷かわ
しま =8 月 8 日（木） ▽ うぬま＝ 8 月 9 日（金）▷そは
ら＝ 8 月 16 日（金）　いずれも 14:00 ～ 15:00
対象　0 歳のお子さんとその保護者

　地震に対する日頃の備えなどを、学びます。
ぜひご参加ください。
場所・日時　▷うぬま＝ 9 月 10 日（火）▷あさ
ひ＝9 月18日（水）　いずれも 10:00 ～ 11:00
定員　各 16 人（申込順）
申込　８月６日　9:00～、直接子ども館（13:00
～、電話でも受付）

受診券の再発行

場所・日時　▷そはら＝ 9 月 6 日（金）▷うぬま＝ 11
月 12 日（火）　いずれも 10:00 ～ 11:00
定員　各 22 人（申込順）
申込　▷そはら＝8月6日▷うぬま＝10月8日　いずれ
も9:00～、直接子ども館（13:00～、電話でも受付）

お薬の飲ませ方や使い方を学ぶ！「お薬講座」
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子どもたちが、夢や目標、市への誇りを持てるよう、
身近なものを作る市内企業の「ものづくりへの思い」などを紹介します。

17 「パレット」岐阜プラスチック工業株式会社

　  使
つか

い終
お

わったプラス
チック製

せいひん
品をリサイクル

した原
げんりょう

料も使
し よ う

用して、パ
レットなどを製

せいぞう
造してい

るよ。この会社では、環
かん

境
きょう

に優
やさ

しい製品の開
かいはつ

発や
普
ふきゅう

及にも取
と

り組
く

んでいる
んだ。

　　この会
かいしゃ

社では、さま
ざまなプラスチック製

せいひん
品

を作っているんだ。キッ
チン用

ようひん
品や自

じ ど う し ゃ
動車部

ぶ ひ ん
品、

重
おも

い荷
に も つ

物を運
はこ

ぶパレット
など、暮

く
らしに欠

か
かせな

いものばかりだよ。

　  これは、この会社で
使
つか

っている、プラスチッ
クをリサイクルした原料
の 1 つだよ。海

うみ
へプラス

チックが流
なが

れてしまうこ
とを防

ふせ
ぐために回

かいしゅう
収し、

リサイクルされた原料か
ら製品にしているんだ。

市民カメラマン市民カメラマンフフォォトルポトルポ市民カメラマンフォトルポ
　今号は大澤里美さんの作品を紹介し
ます。市ウェブサイトでは、たくさん
の写真を公開中。ぜひご覧ください。
　50 家族 181 人が、蘇原昭栄町の田んぼで田植
えを体験。定員 50 組に対し、155 組の応募があっ
たそうです。参加された子どもたちは、泥まみれに
なって楽しんでいました。今年は、「御膳籾復活プ
ロジェクト」の一環で、環境負荷を低減した「特
別栽培米」規格として栽培されます。（6月22日）

これからも健康に過ごしていくために

日本の文化を体験！ 身近なことから、エコに取り組もう！

フレイルチェック大会

セリトス市の交流団が市を訪問 親子環境教室

稲作体験「田植え体験」

　フレイル予防の啓発と、自身の健康状態を確認
してもらうことを目的に行われるフレイルチェッ
ク大会。産業文化センターで開催され、市内の高
齢者 55人などが参加しました。
　大会では、フレイル予防体操、市オリジナルの
指標を用いたフレイルチェックなどを実施。各務
山の前町の後藤英一郎さんは、「予想通りの数値で
ほっとしましたが、これからも気を付けたいです」
と自身の健康を見つめ直しました。　（6月 7日）

　各務原国際協会の事業の一環で、セリトス市の
高校生交流団が市を訪問。市内でホームステイし
ながら、市内の施設・企業の見学や木曽川鵜飼を
体験しました。6月 17日、18日には、各務原高
校を訪れ、授業に参加。日本の文化体験として、
うちわに筆で文字を書くなどしました。
　各務原高校2年生の篠田一絵さんは、「英語で話
すことができ、よい経験ができました」と笑顔で
話しました。

　6月22日に、親子環境教室が産業文化センター
で開催。2部制で行われ、第 1部では、47人の親子
が環境についての学習と、不用品を使った工作な
どを行いました。第 2部では、環境を題材にした
パフォーマンスに、62人の親子が参加。汚れた水
が入った容器を振ると、透明になる実験などを楽
しみました。第2部に参加した、蘇原第一小学校2
年の三宅汰一さんは、「1日にたくさんの水を使っ
ていて驚きました」と生活を振り返りました。

ウオッチ

WATCH

　
5
月
に
、
県
高
等
学
校
総
合

体
育
大
会
が
開
催
。
同
大
会
の

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
競
技
で
優
勝
し

た
岐
阜
各
務
野
高
校
3
年
生
の

高
橋
一
颯
さ
ん
が
、
全
国
高
等

学
校
総
合
体
育
大
会
に
出
場
し

ま
す
。

　
高
橋
さ
ん
が
フ
ェ
ン
シ
ン
グ

を
始
め
た
の
は
、
高
校
入
学
当

初
に
勧
誘
さ
れ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
。
1
メ
ー
ト
ル
81
セ
ン
チ

の
長
身
と
、
リ
ー
チ
の
長
さ
か

ら
活
躍
を
見
込
ま
れ
ま
し
た
。

入
部
当
初
は
、
思
う
よ
う
に
動

け
ず
、
１
ポ
イ
ン
ト
も
取
れ
ず

に
試
合
が
終
わ
り
、
悔
し
い
思

い
を
す
る
こ
と
が
何
度
も
あ
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
先
輩
の
動

き
を
研
究
し
、
自
分
の
攻
撃
が

決
ま
る
よ
う
に
な
る
と
、
フ
ェ

ン
シ
ン
グ
の
楽
し
さ
に
目
覚
め

ま
す
。

　
2
年
生
の
時
に
初
め
て
出
場

し
た
県
大
会
の
結
果
は
、
1
回

戦
敗
退
。
こ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ

に
、
夏
休
み
中
の
練
習
に
休
ま

ず
参
加
。
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ

の
中
、「
今
日
は
こ
の
技
を
で
き

る
よ
う
に
す
る
」
な
ど
、
常
に

目
標
を
持
っ
て
練
習
に
励
み
ま

し
た
。
そ
の
甲
斐
も
あ
り
、
秋

の
新
人
戦
で
は
、
２
位
と
い
う

結
果
を
収
め
ま
し
た
。

　
今
年
の
県
大
会
に
つ
い
て
、

「
出
場
す
る
選
手
を
想
定
し
て
、

練
習
を
し
て
き
た
」
と
話
す
高

橋
さ
ん
。
そ
の
成
果
も
あ
り
、

結
果
は
優
勝
。
全
国
大
会
へ
の

出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
目
標
と
す
る
の
は
、「
ど
ん
な

に
差
が
開
い
て
も
、
最
後
ま
で

諦
め
な
い
先
輩
の
姿
」。全
国
大

会
で
は
、
先
輩
の
成
績
で
あ
る

ベ
ス
ト
8
を
超
え
る
こ
と
を
目

指
し
ま
す
。
先
輩
が
見
せ
て
く

れ
た
「
最
後
ま
で
諦
め
な
い
」

姿
を
心
に
刻
み
、
全
国
大
会
に

挑
み
ま
す
。

岐阜各務野高校フェンシング部の部長。種目はサーブ
ル。大会前には、必ずインドカレーを食べる。

最後まで諦めない！

令和 6年度全国高等学校総合体育大会（フェンシング競技）出場

高
た か は し

橋 一
い ぶ き

颯さん
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「各務原市公式 L
ラ イ ン
INE」で、子育て・イベント、

「元気ッズ」募集などの情報を逃さずゲット！
右のQRコード から、または

「@kakamigahara」で検索！
®

いつも笑わせてくれてありがとう！これからも
仲良く元気いっぱい過ごしてね！

（亮太さん・未奈さん、川島小網町）

いつもパワフルで元気な男の子！弾ける笑顔
で周りを明るくしてくれてありがとう！

（哲也さん・彩さん、蘇原新栄町）

斎藤　蒼
そう

ちゃん（R4.12.12 生）　　　
松居　侑

ゆ ぎ と
義仁ちゃん（R1.10.11 生）

　　　利
り き と
喜仁ちゃん（R3.6.24 生）

【デジタル版広報紙】
広報紙は市ウェブサイトなどで、
デジタル版の閲覧ができます。

【オンライン申請】
パソコンやスマートフォンから申
請できる手続きをまとめました。
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婚活イベント「空宙婚」　参加者募集

日時　9 月 23 日（月・祝）
▶ 10:00 ～ 12:00（受付 9:30）＝おおむね 20 代後半～ 30 代前半の男性・女性
▶ 13:30 ～ 15:30（受付 13:00）＝おおむね 30 代後半～ 40 代前半の男性・女性
場所　岐阜かかみがはら航空宇宙博物館　オリエンテーションルーム（下切町 5）
対象　市内在住・在勤または各務原市への観光や移住に興味・関心があり、「婚活セミナー」

（要事前申込）へ参加した方
定員　各回男性・女性各 20 人（抽選）
内容　▷全体説明▷グループに分かれて自己紹介（診断結果に基づいたグルーピング）
▷ 1 対 1 トーク▷フリータイム▷マッチング発表
備考　▷抽選結果は、8 月 28 日にメールで連絡▷イベント終了後、各自博物館内の見学可▷イベ
ントの参加には、9 月 7 日に開催する「婚活セミナー」へ参加する必要があります。詳細は、市ウェ
ブサイト内専用フォーム（右記 QR コード）をご確認ください
申込と詳細　8 月21日までに、市ウェブサイト内専用フォームで、まちづくり推進課☎058-383-
1884

空宙婚（そらこん）

　市では、結婚を希望する独身の方の婚活支援、出会いの機会の創出のため、新たに婚活イベント「空宙婚（そ
らこん）」を開催します。会場は、「空宙博（そらはく）」の愛称で知られる岐阜かかみがはら航空宇宙博物館。
費用は無料ですので、お気軽にご参加ください。　　　　　　　　　　 

https://logoform.jp/form/en3w/607322
https://line.me/R/ti/p/qDpnVf8-Z_
https://logoform.jp/procedure/en3w/1140
https://www.city.kakamigahara.lg.jp/shisei/koho/1006566/1017837.html



